
COWBOY STRUT 
Musiques “Smack Dab” by George Jones – 137 BPM 

“The Boys And Me” by Sawyer Brown – 141 BPM 
 “Triple Threat” by Rick Tippe – 152 BPM 
Chorégraphe Inconnu 
Type Country Line Dance, 2 murs, 32 temps, 32 pas 
Niveau Débutant

2 options pour les 8 premiers temps

Swivels on Place

1 Diriger les talons à droite 
2 Revenir au centre 
3 Diriger les talons à gauche 
4 Revenir au centre 
5 Diriger les talons à droite 
6 Revenir au centre 
7 Diriger les talons à gauche 
8 Revenir au centre 

Toe Touches

1 Toucher pointe D à côté de G 
2 Pas D à côté de G 
3 Toucher pointe G à côté de D 
4 Pas G à côté de D 
5 Toucher pointe D à côté de G 
6 Pas D à côté de G 
7 Toucher pointe G à côté de D 
8 Pas G à côté de D 

Heel Touch (x2), Toe Touch (x2), Heel, Clap, Toe, Clap

1 – 2 Toucher talon D devant (x2) 
3 – 4 Toucher pointe D derrière (x2) 
5 – 6 Toucher talon D devant, clap 
7 – 8 Toucher pointe D derrière, clap 

Heel Struts Forward

1 – 2 Pas D (sur le talon) en avant, poser la plante D au sol 
3 – 4 Pas G (sur le talon) en avant, poser la plante G au sol 
5 – 6 Pas D (sur le talon) en avant, poser la plante D au sol 
7 – 8 Pas G (sur le talon) en avant, poser la plante G au sol 

Jazz Box with ¼ Turn Right Twice

1 – 4 Pas D croisé devant G, pas G en arrière, ¼ de tour à droite et pas D en avant,  
pas G à côté de D 

5 – 8 Pas D croisé devant G, pas G en arrière, ¼ de tour à droite et pas D en avant, 
pas G à côté de D 

BE COOL, SMILE & HAVE FUN !!! 

Sources: www.kickit.to & http://www.gutz.ch


